FUI VITIMA D
VIOLENCIA

Um guia rapido para orientar
criancas, adolescentes e responsaveis




O QUE E A VIOLENCIA
SEXUAL CONTRA

CRIANCAS E
ADOLESCENTES?

F qualquer acdo que constranja a crianca ou

0 adolescente a praticar ou presenciar ato
libidinoso, ou seja, uma acao que viola a
dignidade sexual da crianca ou do adolescente.
Vale lembrar, inclusive, que a exposicao do
corpo em foto ou video, por meio eletrénico ou
nao, tambeém é um crime de violéncia sexual.

DENUNCIE. VIOLENCIA SEXUAL E CRIME!

2 Estatuto da C

(ECA), artigos 240 e seguintes;
> Lein?13.431 de 2017, artigo 49,
de 2006 (Lei Maria da Penha).

> Lein? 11.340

rlanca e do A

dolescente




F preciso assegurar
0 direito a participacao de criancas e
adolescentes, sobretudo das meninas.
Garantir o direito das vitimas de >
serem ouvidas, para que o \
seu relato seja considerado. = %
Nao se culpe! O

Nao transfira a culpa para

a vitima caso saiba de algum

caso de violéncia sexual. Nao

N\ faca comentarios que possam
gerar culpa ou vergonha na
vitima, pessoalmente ou em
redes sociais.
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LEMBRE-SE DA REDE DE
APOIO QUE VOCE PODE * .
CONTAR ) a

VOCé pode procurar pessoas com quem “.,.\\\
pode contar e tenha uma relagao segura de
confianca. Essas pessoas podem ser sua

REDE DE APOIO para enfrentar o medo, ficar
fortalecida e fazer a denuncia.
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Essa rede pode ser tecida por
responsaveis, professores, grupo de
mulheres, grémios estudantis, centros
académicos, psicologos, amigos, um
grupo de roda de conversa, ou seja,
qualquer pessoa em que a vitima sinta
seguranca em expor sua situacao, pode

contar como essa rede de apolo.




COMO DENUNCIAR DE
FORMA SEGURA?

O PAvo0 |

Buscar o CONSELHO TUTELAR (CT) mais
proximo da residéncia da crianca & CONSELHO

ou do adolescente. Todos os casos X
de suspeita ou confirmacao de &= [UTELAR

violéncia devem ser comunicados ao CT.

O PA9a0 2

Preferencialmente, a vitima deve buscar o
atendimento com alguém maior de 18 anos de sua
confianca. Na delegacia, € registrada a chamada
“noticia crime” (ex: B.0), para iniciar a investigacao.

~ Em Fortaleza, existe a Delegacia de Combate a
- Exploracao de Criancas e Adolescentes (DCECA).

) Endereco: Rua Soares Bulcao, s/n, Bairro Sao Gerardo
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contato: e —
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PROCURAR ATENCAO O
PRIMARIAEM SAUDE =

O PAod0 S

Procurar uma Unidade de Saude

_—

Em Fortaleza, o Hospital Distrital Gonzaga Mota de
Messejana, funciona 24 horas e ¢ referéncia em
assisténcia primaria em casos de violéncias.

) Endereco: Av. Washington Soares, 7700 - Messejana

Contato: -
APOIO PSICOSSOCIAL E UM DIREITO
O PAd00 4

O Programa Rede Aquarela realiza
atendimento psicossocial com uma equipe QQQ
multidisciplinar constituida por psicologos, =
advogados, educadores e assistentes sociais. Db

Q Endereco: Rua Joao Tomeé, n? 261 - Bairro Monte Castelo

75~ Contato: %

N




CUIDADOS EM SAUDE
MENTAL

CAPS INFANTIS

O CAPS Infantil Regional III
Rua Cruz Saldanha, 485, Parquelandia, Fortaleza - CE
Atendimento: Segunda a sexta, das 8h as 12h e das 13h as 17h

Telerone: (85) 3105-3721

O CAPS Infantil Regional VI

R. Virgilio Paes, 2500, Cidade dos Funcionarios, Fortaleza - CE
Atendimento: Segunda a sexta, das 8h as 12h e das 13h as 17h

Teleione: (85) 3105-1510

> Universidades com curso de
Psicologia realizam atendi-
mento gratuito para a populacao;

> Existem também as terapias alterna-
tivas de cuidado. Alguns desses
espacos desenvolvem atendimentos
individuais e vivéncias em grupo:

_ Ekobeé;

- Projeto 4 Varas;

- Movimento de Saude Mental do Bom Jardi




A ESCOLA DEVE SER UM /
LUGAR SEGURO Y Qg

O P30 5

O papel da escola é proteger
criancas e adolescentes.
Mas nesse espaco podem
ocorrer violacoes de direitos.
Exemplo disso é 0 assédio

professores e demais podem causar culpa,
profissionais da educacéo. vergonhna ou

constrangimento. Se
O que fazer quando a VOCE tiver algum
violéncia sexual acontece na desses sentimentos,
Escola? fique alerta!

Alem dos PAs909 1235 E 4

> Procure um adulto de sua confianca;

> Informe a Gestao da Escola (Direcao ou
Coordenacao);

> Denuncie a situacao para a Quvidoria €

para a Secretaria de Educacao




PENSO EM EXPOR MEU
AGRESSOR NA
INTERNET... 2

A vitima de violéncia sexual muitas vezes

encontra nas redes soclals um canal de
— desabafo das agressoes, mas € preciso ter
~ [ ~— culdado com 1SSo0.

Denuncias nas redes sociais podem tornar as
K vitimas ainda mais vulneraveis a acao dos

agressores. Alem disso, a denuncia s6 comeca a
Sser investigada mesmo quando comunicada aos
Orgaos responsaveis.

O Ministério Publico - Nucleo de Atendimento as Vitimas de
Violéncia (NUAVV)
Av. Cel. José Philomeno Gomes, n? 222 - Luciano Cavalcante
Telefone:

O Nucleo de Atendimento da Defensoria Publica da Infancia
e Juventude - Nadi]
Rua Auristela Maia Farias, 1112 - Eng. Luciano Cavalcante
Telefone: (WhatsApp) - 8h as 14h
Telefone: (WhatsApp) - 14h as 16h40




PRECISAMOS ENFRENTAR
AS DESIGUALDADES
DE GENERO

65 E dever de todas/os velar pela dignidade
sexual da crianca e do adolescente,
garantindo a protecao de qualquer

tratamento desumano, violento,

aterrorizante, vexatério ou constrangedor ¢
EoTATUTO DA CRIANGA E DO ADOLESCENTE (ECA)
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gENEro Nes
dados dem

agressor, ¢
masculino.

prevaléncia absoluta de
meninas vitimas com relacdo a *#
violéncia sexual. O perfil do

re a desigualdade de
se tema é central. Os
onstram que ha uma

/

OI Suad VEZ, €

Fique atenta! A relacao de
poder e a troca de favores sao

elementos utilizados pelo

agressor. A casa, a escola ou
qualquer outro lugar devem

Ser espacos onde as criancas
e adolescentes possam viver

livre

da violéncia e da

discriminacao.



CEDECA CEARA

O Centro de Defesa da Crianca e do
Adolescente (CEDECA) Ceara realiza
atendimento juridico e psicossocial.

A denuncia de violéncia contra criancas e
adolescentes pode ser feita de forma
andnima, por meio de ligacao ou
presencialmente, na sede do CEDECA.

) Rua Deputado Joao Lopes, 83, Centro, Fortaleza

contato:

- DENUNCIF! -

O culdado e a defesa dos
direitos de criancas e adolescentes
€ nossa prioridade absoluta!




REALIZACAQ

Curti
% Compartilhei pra
mals pessoas

Salvel
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CHAPA GREMTO ESTUDAI \NTIL
Thetrchlii
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Save the
Childrens




